
Estimados colegas, 

Os recuerdo que este sábado 17 de Marzo contaremos en los locales de la FAPA (carretera de 

Villaviciosa, 23) con la presencia del psicólogo de la Selección Española de Ajedrez, Carlos 

Martínez. Impartirá una clase magistral destinada a todos los monitores y entrenadores 

federados en horario 10:30 a 11.30. Tras un descanso de media hora, se abrirán las puertas 

para que puedan asistir también padres y jugadores. 

Considero que es una oportunidad única para aprender de uno de los mejores profesionales 

del ajedrez en España sobre una materia que nos puede beneficiar enormemente como 

entrenadores, monitores y jugadores, así como una ayuda importantísima para que los padres 

sepan como manejar los estados psicológicos de sus hijos antes, durante y después de las 

partidas, por lo que os ruego animéis a las familias a asistir también a la charla. 

Os informo también que la asistencia a los cursos de perfeccionamiento y reciclaje es un 

motivo de elección preferente a la hora de seleccionar a los profesores y monitores de las 

actividades organizadas por la Federación, tal y como figura en el reglamento del estamento 

de monitores y entrenadores de la FAPA. 

 


